
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥ ΞΕΝΑΓΟΥ ΕΚΠΑ 2026

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 26/1 

ΤΡΙΤΗ 27/1

ΤΕΤΑΡΤΗ 28/1

ΠΕΜΠΤΗ 29/1

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30/1

ΣΑΒΒΑΤΟ 31/1

ΚΥΡΙΑΚΗ 1/2

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 2/2

ΤΡΙΤΗ 3/2

ΤΕΤΑΡΤΗ 4/2

ΠΕΜΠΤΗ 5/2

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6/2

ΣΑΒΒΑΤΟ 7/2

40 λεπτά 

διάλειμμα 

ανάμεσα στις  

πρακτικές 

άσκησεις  

ΚΥΡΙΑΚΗ 8/2

Ε. ΑΛΕΞΑΚΗ, Π. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ  Δ΄: 

Διαχείριση της πολιτιστικής κληρονομιάς 

  Π. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ /ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄και Ζ΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων  στους αρχαιολογικούς χώρους της Κορίνθου, Ακροκορίνθου 

ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ

Δ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Γ΄: Γεωγραφία -  

Φυσικό και Ανθρωπογενές Περιβάλλον

Δ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Ερμηνεία και ανάδειξη υλικού και άυλου πολιτισμού

Δ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Ερμηνεία και 

ανάδειξη υλικού και άυλου πολιτισμού

Μ. ΜΟΥΛΙΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Δ΄: Διαχείριση της πολιτιστικής 

κληρονομιάς 


Μ. ΜΟΥΛΙΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Δ΄: Διαχείριση της πολιτιστικής κληρονομιάς 


Σ. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Τεχνικές Ξενάγησης

Ε. ΑΛΕΞΑΚΗ, Π. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων: Εθνική Πινακοθήκη 

Β. ΔΗΜΟΥ /ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ΄: Πρακτική άσκηση

Γ. ΠΑΛΛΗΣ, Β. ΔΗΜΟΥ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ,/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: Εκπαιδευτική εκδρομή/Πρακτική άσκηση-Διαδρομική Ξενάγηση  στη Μονή  Δαφνίου και στον αρχαιολογικό χώρο της  Ελευσίνας

Β. ΔΗΜΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ΄: Πρακτική 

άσκηση

Γ. ΠΑΛΛΗΣ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές 

μέσω ξεναγήσεων: Βυζαντινό 

Μουσείο 

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ /ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ΄: Πρακτική άσκηση 

1Η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΑΠΟΓΕΥΜΑΠΡΩΙ

ΥΠΟΔΟΧΗ ΣΠΟΥΔΑΣΤΩΝ:  

Αμφιθέατρο Κεντρικής 

Βιβλιοθήκης Φιλοσοφικής Σχολής 

Ε.Κ.Π.Α.

2Η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

 Ι. ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ/ΕΝΟΤΗΤΑ Β΄:  Τουριστική  και Αρχαιολογική Νομοθεσία 


Σ. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ  Ζ΄: Τεχνικές Ξενάγησης 


Σ. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Τεχνικές Ξενάγησης

Σ. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Τεχνικές Ξενάγησης



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥ ΞΕΝΑΓΟΥ ΕΚΠΑ 2026

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 9/2

ΤΡΙΤΗ 10/2

ΤΕΤΑΡΤΗ 11/2

ΠΕΜΠΤΗ 12/2

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13/2

ΣΑΒΒΑΤΟ 14/2

ΚΥΡΙΑΚΗ 15/2

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 16/2

ΤΡΙΤΗ 17/2

ΤΕΤΑΡΤΗ 18/2

ΠΕΜΠΤΗ 19/2

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20/2

ΣΑΒΒΑΤΟ 21/2

ΚΥΡΙΑΚΗ 22/2

Δ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: Εκπαιδευτική εκδρομή  στους αρχαιολογικούς χώρους του Μαραθώνα και του Ραμνούντα

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων: Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο?

ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ

Α. ΜΠΑΜΠΑΚΟΥ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Β΄: Τουριστική  και Αρχαιολογική Νομοθεσία

Ε. ΡΗΓΑΤΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Δ΄: Διαχείριση της πολιτιστικής κληρονομιάς 


Η. ΜΠΕΖΟΥΡΓΙΑΝΝΗ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Ι΄: Πρώτες Βοήθειες (Βιωματικό εργαστήριο)

Δ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: Εκπαιδευτική εκδρομή στους αρχαιολογικούς χώρους του Σουνίου, Λαυρίου , Θορικού και  Βραυρώνα

Β. ΔΗΜΟΥ, Α. 

ΣΦΥΡΟΕΡΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: 

Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: 

Ρωμαϊκή Αγορά & Βιβλιοθήκη 

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Πρακτική άσκηση που θα πραγματοποιηθεί σε διαδρομή με 

τουριστικό λεωφορείο  στην πόλη της Αθήνας

4Η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: 

Εκκλησίες & Ιστορικό Κέντρο Αθήνας

Ν. ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ΄: Μουσειοπαιδαγωγική 


3
Η
 ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΑΠΟΓΕΥΜΑΠΡΩΙ

Δ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ/ΕΝΟΤΗΤΑ Α΄: Τουρισμός και αρχές βιώσιμης ανάπτυξης

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Πρακτική άσκηση



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥ ΞΕΝΑΓΟΥ ΕΚΠΑ 2026

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 23/2 

ΤΡΙΤΗ 24/2

ΤΕΤΑΡΤΗ 25/2

ΠΕΜΠΤΗ 26/2

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27/2

ΣΑΒΒΑΤΟ 28/2

ΚΥΡΙΑΚΗ 1/3

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 2/3

ΤΡΙΤΗ 3/3

ΤΕΤΑΡΤΗ 4/3

ΠΕΜΠΤΗ 5/3

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6/3

ΣΑΒΒΑΤΟ 7/3

ΚΥΡΙΑΚΗ 8/3

ΕΙΡ. ΓΡΑΤΣΙΑ /ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων:Κτήρια 19ου και 20ου αιώνα στην Αθήνα

ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Πρακτική άσκηση

Β. ΔΗΜΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Ερμηνεία και ανάδειξη υλικού και άυλου πολιτισμού / 

Σχεδιασμός ειδικών ξαναγήσεων και εκπαιδευτικών προγραμμάτων σε ΑΜΕΑ 


Αργία Καθαράς Δευτέρας

6Η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Ν. ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε': Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων  στους αρχαιολογικούς χώρους της Ολυμπίας 

Δ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ, Α. ΣΦΥΡΟΕΡΑ /ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: Εκπαιδευτική εκδρομή στους αρχαιολογικούς χώρους των Μυκηνών, Επιδαύρου και Ναυπλίου

Β. ΔΗΜΟΥ, Α. 

ΣΦΥΡΟΕΡΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: 

Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: 

Μουσείο Πειραιά

Β. ΔΗΜΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ΄: Πρακτική άσκηση

Β. ΔΗΜΟΥ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Eφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων: Ακρόπολη και κλιτύες 

Β. ΔΗΜΟΥ, Φ. ΜΠΑΛΛΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές 

μέσω ξεναγήσεων: Μουσείο Ακροπόλεως

ΕΙΡ. ΓΡΑΤΣΙΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Γ': Γεωγραφία-Φυσικό 

και Ανθρωπογενές Περιβάλλον

Ν. ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ΄: Μουσειοπαιδαγωγική 


Π. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: 

Μουσείο Μπενάκη

Β. ΔΗΜΟΥ, Α. ΣΦΥΡΟΕΡΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: 

Κεραμεικός

Ε. ΡΗΓΑΤΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Δ΄: Διαχείριση της πολιτιστικής 

κληρονομιάς 

Α. ΜΠΑΜΠΑΚΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Β΄:  Τουριστική  και Αρχαιολογική Νομοθεσία 

5
Η
 ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥ ΞΕΝΑΓΟΥ ΕΚΠΑ 2026

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 9/3

ΤΡΙΤΗ  10/3

Χ. ΝΤΡΙΝΙΑ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Α΄: 

Τουρισμός και αρχές 

βιώσιμης ανάπτυξης

ΤΕΤΑΡΤΗ 11/3

ΠΕΜΠΤΗ 12/3

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13/3

ΣΑΒΒΑΤΟ 14/3

ΚΥΡΙΑΚΗ 15/3

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 16/3

ΤΡΙΤΗ 17/3

ΤΕΤΑΡΤΗ 18/3

30 λεπτά 

διάλειμμα 

ανάμεσα στις 

επισκέψεις

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ  

/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: 

Εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων: 

Οθωμανικά 

Μνημεία Αθήνας

ΠΕΜΠΤΗ 19/3

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20/3

ΣΑΒΒΑΤΟ 21/3

ΚΥΡΙΑΚΗ 22/3

ΠΡΩΙ

Ν. ΚΟΤΡΟΚΟΗΣ / ΕΝΟΤΗΤΑ Η΄: Τοποθέτηση φωνής – Αγωγή Λόγου - Ορθοφωνία          (Βιωματικό εργαστήριο)

7
Η
 ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ, Α. 

ΣΦΥΡΟΕΡΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: 

Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: 

Αρχαία Αγορά

Δ. ΠΛΑΝΤΖΟΣ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Ερμηνεία και ανάδειξη υλικού και άυλου πολιτισμού

ΑΠΟΓΕΥΜΑ

Χ. ΝΤΡΙΝΙΑ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Γ΄: Γεωγραφία-  Φυσικό 

και Ανθρωπογενές Περιβάλλον

Χ. ΝΤΡΙΝΙΑ/ ΕΝΟΤΗΤΑ Γ΄: Γεωγραφία-  Φυσικό και Ανθρωπογενές Περιβάλλον

Δ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ/ΕΝΟΤΗΤΑ Α΄: Τουρισμός και αρχές βιώσιμης ανάπτυξης

Β. ΔΗΜΟΥ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Πρακτική άσκηση 


Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ, Α. ΣΦΥΡΟΕΡΑ /ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων: Εκπαιδευτική εκδρομή/Πρακτική άσκηση-Διαδρομική Ξενάγηση  στους αρχαιολογικούς χώρους της Θήβας, Ορχομενού 

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Πρακτική άσκηση

ΠΡΩΙ

Γ. ΠΑΛΛΗΣ, Ν. ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ, Α. ΣΦΥΡΟΕΡΑ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄:Εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων/Εκπαιδευτική εκδρομή στους αρχαιολογικούς χώρους  των Δελφών και του Οσίου Λουκά

Δ. ΠΛΑΝΤΖΟΣ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: Ερμηνεία και ανάδειξη υλικού και άυλου πολιτισμού

Χ. ΑΡΒΑΝΙΤΗ/ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ΄: Πρακτική άσκηση

Δ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ/ΕΝΟΤΗΤΑ Α΄: Τουρισμός και αρχές βιώσιμης ανάπτυξης

ΑΠΟΓΕΥΜΑ

8
Η
 ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Δ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ/ΕΝΟΤΗΤΑ Α΄: Τουρισμός και αρχές βιώσιμης ανάπτυξης



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥ ΞΕΝΑΓΟΥ ΕΚΠΑ 2026

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 23/3

ΤΡΙΤΗ 24/3

ΤΕΤΑΡΤΗ 25/3

ΠΕΜΠΤΗ 26/3

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27/3

ΣΑΒΒΑΤΟ 28/3

ΚΥΡΙΑΚΗ 29/3

ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ 8-9 π.μ. 9-10 π.μ. 10-11 π.μ. 11-12 π.μ. 12-1 μ.μ. 1-2 μ.μ. 2-3 μ.μ. 3-4 μ.μ. 4-5 μ.μ. 5-6 μ.μ. 6-7 μ.μ. 7-8 μ.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 30/3

ΤΡΙΤΗ 31/3

ΤΕΤΑΡΤΗ 1/4

ΠΕΜΠΤΗ 2/4

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3/4
αξιολόγηση του 

προγράμματος

ΠΡΩΙ

ΠΡΩΙ

Σημείωση1: όλα τα θεωρητικά μαθήματα θα πραγματοποιηθούν στο 

Αμφιθέατρο της Κεντρικής Βιβλιοθήκης της Φιλοσοφικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 

στην Πανεπιστημιούπολη-Ζωγράφου

ΑΠΟΓΕΥΜΑ

Αργία 25ης Μαρτίου

ΑΠΟΓΕΥΜΑ

10Η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

9
Η
 ΕΒΔΟΜΑΔΑ

εξετάσεις


